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	Powiatowy Urząd Pracy w Elblągu


Zasady refundacji kosztów opieki nad dzieckiem lub osobą zależną 
- art. 146 ust. 1 ustawy z dnia 20 marca 2025 r. o rynku pracy i służbach zatrudnienia (Dz. U. z 2025 r., poz. 620)

Zwrot kosztów opieki nad dzieckiem to możliwość zrefundowania – po wcześniejszym udokumentowaniu – części kosztów poniesionych w związku z opieką nad: 

1. dzieckiem do 7. roku życia, a w przypadku dziecka niepełnosprawnego - do 18. roku życia albo 

2. osobą zależną, to taką, która wymaga ze względu na stan zdrowia lub wiek stałej opieki, połączoną więzami rodzinnymi lub powinowactwem z osobą objętą formą pomocy określoną w ustawie, lub pozostającą z nią we wspólnym gospodarstwie domowym. 
Miesięczna kwota refundacji nie może być wyższa niż połowa zasiłku
, o którym mowa w art. 224 ust. 1 pkt 1 ustawy na każde dziecko. W roku 2026 jej maksymalna wysokość  wynosi 861,00 zł.
Osoby uprawione do ubiegania się o zwrot kosztów opieki

O refundację może ubiegać się osoba, która spełni łącznie poniższe warunki: 

1. jest osobą bezrobotną i wychowuje  co najmniej jedno dziecko do lat sześciu 
(a w przypadku gdy jest to dziecko niepełnosprawne - do lat siedmiu) albo opiekuje się osobą zależną, 

2. zostanie skierowana na staż, 

Okres przysługiwania zwrotu kosztów opieki:
Przy skierowaniu na staż przysługuje przez cały okres ich trwania od dnia zawarcia umowy o refundację kosztów opieki nad dzieckiem lub osobą zależną.
O refundację kosztów opieki nad dzieckiem lub osobą zależną za dany okres może ubiegać się tylko jedno 
z rodziców lub opiekunów.

Formalności związane z uzyskaniem zwrotu kosztów opieki

Zwrot kosztów opieki przysługuje po złożeniu wniosku o zawarcie umowy o refundację kosztów opieki nad dzieckiem lub osobą zależną wraz z załącznikami, w terminie od dnia rozpoczęcia stażu lub od dnia złożenia zawarcia umowy o refundację kosztów opieki nad dzieckiem lub osobą zależną (jeżeli wniosek został złożony później niż rozpoczęcie stażu) do dnia zakończenia stażu.
Po zawarciu umowy o refundację kosztów opieki nad dzieckiem lub osobą zależną osoba bezrobotna składa 
w terminie 15 dni po zakończeniu miesiąca Rozliczenie kosztów opieki nad dzieckiem/ dziećmi do lat 7 lub osobą zależną wraz z załącznikami.
Wypłata refundacji będzie dokonana przez Urząd w ciągu 30 dni od dnia złożenia kompletu dokumentów, na wskazany w rozliczeniu rachunek bankowy.
Termin składania wniosków o zawarcie umowy o refundację kosztów opieki nad dzieckiem lub osobą zależną będzie trwał do wyczerpania środków finansowych przeznaczonych na ten cel. 
� Kwota podlega waloryzacji z dniem 1 czerwca o średnioroczny wskaźnik cen towarów i usług konsumpcyjnych ogółem w poprzednim roku. Nie dokonuje się waloryzacji w przypadku, gdy średnioroczny poziom cen towarów i usług konsumpcyjnych ogółem nie zmienił się lub uległ zmniejszeniu.










